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Nutzen Sie die  Wirkmechanismen  
souveräner Kommunikation.

Wir kennen das vermutlich alle: Manche
Menschen betreten einen Raum und ziehen
sofort die Aufmerksamkeit auf sich. Diese
Wirkung entsteht nicht durch äußere
Merkmale, sondern durch innere Haltung.
Sie ist der Schlüssel zu überzeugender
Präsenz, glaubwürdigem Auftreten und
souveräner Ausstrahlung.

Boriana Jürgens-Rosenmüller



Wer Körpersprache versteht, kommuniziert auf einer tieferen Ebene –
glaubhaft, klar und wirkungsvoll. Mitarbeitende, die nonverbale
Signale richtig lesen und ihre eigene Körpersprache gezielt einsetzen,
gewinnen schneller das Vertrauen von Kund*innen, wirken
kompetenter und können besser auf emotionale Reaktionen
eingehen. Das führt zu stärkeren Beziehungen, besseren
Verkaufsabschlüssen und einem professionellen Auftritt – intern wie
extern. Unternehmen profitieren von motivierten, selbstbewussten
Teams, die kommunikationsstark und empathisch agieren – ein klarer
Wettbewerbsvorteil in jeder Branche.

Bis zu 90 % unserer Wirkung entsteht über nonverbale Signale.
Kommunikation findet nicht nur über Worte statt – wir senden
ständig Botschaften, meist unbewusst: durch Körpersprache,
Stimme, Mimik, Gestik und Haltung. Diese nonverbalen
Informationen prägen unsere Wirkung im Team, gegenüber
Führungskräften oder Kund*innen. 

Um diese Muster bewusst zu steuern und weiterzuentwickeln,
braucht es Achtsamkeit, Selbstreflexion und Übung. Im Rahmen von
Workshops, Einzelcoachings und Impulsvorträgen gebe ich
Mitarbeitenden dafür konkrete Werkzeuge an die Hand.

Erst die innere Haltung, dann
die äußere Form

Mehr Präsenz, Mehr Erfolg  -
so profitieren ihre Teams von
nonverbaler Kommunikation

b o r i a n a r o s e n m u e l l e r                        b o r o s e n m u e l l e r  



Mein Name ist Boriana Jürgens-Rosenmüller.

Seit fast 30 Jahren bin ich in der Medienbranche,

davon 15 Jahre als freie Casting-Direktorin im

Film- und Fernsehbereich. In dieser Zeit habe ich

mein Gespür für Menschen geschärft. Ich weiß,

wie Erfolg und Charisma entstehen – und was es

braucht, um souverän und glaubwürdig zu

wirken und einen bleibenden Eindruck zu

hinterlassen.

Diese Erfahrung verbinde ich heute mit meinem

Wissen aus den Bereichen Coaching, Hypnose

und Psychotherapie. 

Über mich

Workshop

NONVERBALE KOMMUNIKATION 

Wie ihre Mitarbeiter*innen durch Körpersprache überzeugen

Keynote

MEHR PÄSENZ, MEHR ERFOLG

So profitieren ihre Teams von nonverbaler Kommunikation

Tagessatz: 1.600 € 

Ein halber Tag: 900 €

Einzelcoaching: 180 €
(zzgl. gesetzliche MwSt.)

Kontaktieren Sie mich für ein unverbindliches Gespräch – 

ich freue mich darauf, Sie und Ihr Unternehmen kennenzulernen.

Boriana Jürgens-Rosenmüller
10717 Berlin

bo@boconnect.de

www.boconnect.de

http://www.boconnect.de/

